
Utbildningar
Augusti – december 2020

Datum	 Månad	 Utbildning	 Digital/Plats	 Målgrupp 				 

18	 Augusti 	 LOK & Avgifter	 Digital	 Föreningar

25		  Grundutbildning för tränare – kväll	 Digital/Kansliet Solna	 Tränare 
		  + 5 september – heldag teori/praktik	 Digital/Bosön

2	 September	 IOL Admin Grund	 Digital	 Föreningar

7		  Grundutbildning för tränare – kväll	 Digital/Kansliet Solna	 Tränare 
		  + 19 september – heldag teori/praktik	 Digital/Bosön	

8		  Antimatchfixing	 Digital 	 Föreningar

9		  Idrottsskador – Grund	 Digital	 Föreningar

10		  Digitala möten	 Digital	 Föreningar

14		  IOL – Hemsida Grund	 Digital	 Föreningar 

15		  Strategisk styrelseutbildning – Inledning	 Digital	 Styrelser

16		  Strategisk styrelseutbildning 	 Digital	 Valberedare/  
		  – Valberedning/Revisor		  revisorer

17		  Marknadsföring via sociala medier	 Digital	 Föreningar/ 
				    Styrelser

21		  Pedagogik i praktiken	 Digital	 Tränare/ 
				    Ledare

22		  Grundutbildning för tränare – kväll	 Digital/Kansliet Solna	 Tränare 
		  + 3 oktober – heldag teori/praktik	 Digital/Bosön

22		  Strategisk styrelseutbildning – Ansvar	 Digital	 Styrelser

24		  Träna barn, ungdomar + vuxna med ADHD,	 Digital	 Föreningar  
		  autism/Asperger och andra diagnoser

28		  Jämställd idrott	 Digital	 Föreningar

29		  Kassör Grund	 Digital	 Styrelser

30		  Strategisk styrelseutbildning 	 Digital	 Styrelser 
		  – Väl fungerande möten

Flera utbildningar



Datum	 Månad	 Utbildning	 Digital/Plats	 Målgrupp 

1	 Oktober	 Sponsring/Partnerskap	 Digital	 Styrelser

3		  Tränarforum – Åldersanpassad träning,	 Sätrahallen	 Tränare 
		  teori och praktik

5		  Inspirationsföreläsning integration	 Digital/Kansliet Solna	 Föreningar

6		  IOL Admin Grund	 Digital	 Föreningar

7		  Grundutbildning för tränare – kväll	 Digitalt/Kansliet Solna	 Tränare 
		  + 17 oktober – heldag teori/praktik	 Digitalt/Bosön

8		  Strategisk styrelseutbildning - Policy	 Digital	 Styrelser

12		  Träna barn, ungdomar + vuxna med ADHD, 	 Kansliet Solna	 Föreningar 
		  autism/Asperger och andra diagnoser

13		  Strategisk styrelseutbildning 	 Digital	 Styrelser/ 
		  – Kommunikation i förening		  kommunikatör

14		  Kostföreläsning	 Digital	 Föreningar

15		  Genusutbildning	 Digital	 Föreningar

20		  IOL – Hemsida Grund	 Digital	 Föreningar

20		  Fortsättningsutbildning för tränare (träff 1)	 Digital/Kansliet Solna	 Tränare  
		  + 4 november (träff 2) +		  med GFT 
		  + 21 november (träff 3)

21		  Strategisk styrelseutbildning – Klubbmärke	 Digital	 Styrelser

22		  Bokföring Grund	 Digital	 Styrelser
				  

2	 November	 Introduktionsutbildning för tränare	 Digital	 Tränare

3		  Grundutbildning för tränare – kväll	 Digitalt/Kansliet Solna	 Tränare 
		  + 15 november – heldag teori/praktik	 Digitalt/Bosön

5		  Leda lärande samtal	 Kansliet Solna	 Föreningar

10		  Idrottsskador – tejpning	 Kansliet, Solna	 Föreningar

11		  IOL Hemsida Grund	 Digital	 Föreningar

12		  Inspirationsföreläsning – Jim Thuresson	 Digital	 Ledare/Tränare

16		  Grundutbildning för tränare – kväll	 Digitalt/Kansliet Solna	 Tränare 
		  + 28 november – heldag teori/praktik	 Digitalt/Bosön

19		  IOL Admin Grund	 Digital	 Föreningar

24		  Grundutbildning för tränare – kväll	 Digitalt/Kansliet Solna	 Tränare 
		  + 6 december – heldag teori/praktik	 Digitalt/Bosön

25		  Idrottspsykologi – Johan Plate 	 Digital/Kansliet Solna	 Tränare/Ledare

2	 December	 LOK & Avgifter	 Digital	 Föreningar

Fortsättning utbildningar

Augusti – december 2020


