
Nybörjarkurs i orientering för 

barn tillsammans med vuxen 

 

 

   

 

 

Start: Torsdag 30 mars 2017, kl 18.00 

Plats: Harbrostugan, Skyttbrinksvägen 2, Tumba 

Klädsel: Träningsoverall med hela ben, oömma skor, typ gymnastik- 

eller fotbollsskor (ej stövlar och täckjacka). 

Kostnad: Medlemskap i IFK Tumba SOK, 300 kronor. 

Omfattning: Kursen omfattar perioden 30 mars till 1 juni samt augusti-

oktober, huvudsakligen torsdagar i Harbro, men också några andra 
platser och dagar. Inga förkunskaper krävs. Denna kurs vänder sig till 

barn födda mellan 2005 - 2009 som tillsammans med en vuxen får 

tillfälle att lära sig grunderna i orientering. 

Anmälan och frågor till: 

Mona Lif 072-305 30 72, lif.mona@gmail.com 

(Ange i anmälan namn, adress, telnr, personnr) 
 

Arrangör: IFK Tumba Skidor & Orientering   

   Tumba Mälarhöjden OK 

 

 
 

VÄLKOMNA! 

T U M B A
SKIDOR & ORIENTERING

T U M B A
SKIDOR & ORIENTERING

mailto:lif.mona@gmail.com

